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Aragstirmanin Kimligi ve Metodolojisi

ARASTIRMA MODELI

“Turkiye Geneli Covid_19 Asisina Toplumsal Bakis Arastirmasi” Ust bashgi ile
yaptigimiz arastirma; Turkiye nifusu 18 yas Ustl yurttas sayisi olan 57 milyonun on binde
biri 5700 kisi ile yapilmistir. Arastirma; Turkiye’nin 30 u buyuksehir statisundeki iller olmak
Uzere; 67 ilini kapsayan ¢oklu tarama modelinin kullanildigi bir calismadir. Calisma ekibi
sahaya ¢cikmadan hangi ilde hangi 6zellikte (yas — cinsiyet — meslek) kag kisi ile goértisilecegi
konusunda olabildigince TUIK verilerine uygun érneklem segimi yapilarak bilgilendirilmistir.
Calisma her yerde anlik internet cekmeme ihtimali dikkate alinarak klasik kagit formlar
kullanilarak yapilmis gunin sonunda bilgisayar yuklemesiyle dijital ortama tasinmistir.
Calismanin saha guvenligi ve saglamasini yapma adina saha aragtirma ekipleri; her il / ilge
/ belde / kdy ve mahalle de katilimcilardan izin alinmak suretiyle ¢alismanin kismen fotografli
kaydini almisglardir.

EVREN VE ORNEKLEM

Nicel Arastirma: Arastirmanin evreni Duzey-2 bdlgesidir. Kota olarak saglikli gelisim
trendini gorebilmek igin 6920 adet anket formu kullanilabilir sekilde sisteme yuUklenmistir.
Arastirma 30 u Buyuksehir statisundeki iller olmak Uzere; 67 ilde; bu illerin ilge, koy, belde
ve mahallelerinde Ulke 18 yas Ustl yas gruplari ortalamasina uygun genel yapisini vermeye
en yakin sayida olabildigince Ulke nifus dadilim dengesine uygun orantilanarak bir dagilhim
ortaya c¢ikartiimistir.

Turkiye genelinde ekonomik ve sosyo-kultirel 6zellikler dikkate alinarak, Amacli
Ornekleme Yontemlerinden “maksimum cesitlilik orneklemesi” ile “kartopu 6rneklemesi”
birlikte kullaniimistir.

GUVENIRLIK VE GEGERLILIK CALISMALARI

Covid-19 / Pandemi Sireci konusunda temel talep ve beklentileri ortaya koymak
amaciyla olusturulan anket formlarinin gegerligini test etmek amaciyla uzman géruslerine
bagvurulmustur. Veri toplama araglanr MAK DANISMANLIK SAHA SONUC
DEGERLENDIRME KOMiSYONU tarafindan incelenmistir.



VERILERIN ANALIZI

Ulkemiz 18 yas Ustunifus dagilimina uygun (kota sonrasi) 5700 kisiyle gorisulip
yuz yuze anket teknigi uygulanarak elde edilen veriler, SPSS paket programi kullanilarak
analiz edilmigtir. Bu analizlerde Ki Kare (x2), Bagimsiz Orneklemler t Testi (Independent
Sample t Test) ve Tek YOnlu Varyans Analizi (One Way ANOVA) teknikleri kullaniimigtir.

Sorularin bazilari bu teknige uygun analiz yapmaya musait olmadiginda bu sorulari
bu teknikle digerlerini ki kare ile analiz ettik.

ARASTIRMANIN ETiK BOYUTU

Arastirma sirasinda katilimcilara konu hakkinda kisa bilgi verildikten ve anket
uygulamasina katilacaklari yoninde bir s6zli onay alindiktan sonra, drnekleme birimiyle
yapilmistir. Ornekleme birimlerinin arastirmaya katilip katiimamalari serbest birakilmistir.
Yapilan arastirma sirasinda katilimcilarin 6zel bilgileri (TC numaralari vb.) kesinlikle
alinmamig, katihmcilarin verdikleri cevaplar isim ve soy isimleriyle yada onlari desifre
edecek bir baska karine ile asla kullanilmayacagi ifade edilmistir.

ARASTIRMANIN YAPILDIGI TARIHLER

Nicel aragtirmalarin saha uygulamalari 22 Eylul — 29 Eylul 2021 tarihleri arasinda
gerceklestirilmigstir.

Arastirma kapsaminda cinsiyet, yas, egitim durumu, medeni durum, gelir dizeyi gibi
genel demografik bilgilerin yani sira, katiimcinin meslegini élgecek sorulara yer verilmigtir.
Bu dogrultuda, anket uygulamasi sirasinda cinsiyet esitligine 6zel bir 6nem verilmis ve
gorece orantil bir drneklemin ortaya ¢ikmasina imkan saglanmistir.

Orneklemin yas araliklari da Tulrkiye’nin genel demografik yapisi igindeki
dagihmlarina uygun dusecek bir oransal cesitliligi yansitmaktadir. S6z konusu oransal
cesitliligin, egitim durumu agisindan da olusmasina dikkat edilmistir. Her kategoriyi Turkiye
gercekligiyle orantili olarak yansitacak bir ¢esitlilik olusturmasi hedeflenmistir. Dolayisiyla
arastirmanin demografik detaylari, bilimsel genellemelerde bulunmaya elverigli bir
orneklem igerigi sunmaktadir.
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Covid-19 virisiine yakalandiniz mi?
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Covid-19 asisi oldunuz mu?

Hi¢c Asi olmadim

asisi oldum.

2 doz Sinovac, 1 doz Biontech
asisi oldum.

2 doz Sinovac, 2 doz Biontech _ 1
B

2 doz Sinovac asisi oldum. _ 22
Sadece 1 %szusr:]r.lovac asisi - 6
2 doz Biontech asisi oldum. _ 24
Sadece 1 d:lfj l?ri:]).ntech asisi _ 11
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Asilar Koronaviris ile miicadelemizde ¢cok
etkilidir
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Covid-19 viriisiit hayatimizi tehdit eden, ¢cok ciddi
ele alinmasi gereken bir virustir.
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Covid-19 ile miicadelemizde kisitlamalar cok

faydahdir.
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Bence herkes Covid-19 asilan yaptirmahlidir.
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As1 yaptirmamalk, viriisiin yayilmasina katkida
bulunmak demektir.
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As1 yaptirmayanlara (toplu alanlara girememe,
toplu tasima kullanamama vs gibi) kisitlamalar

gelmelidir.
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Bence herkes Covid-19 asilan yaptirmahlidir.
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Bence Sinovac asisi geleneksel yontemlerle
uretildigi icin Biontech asisina gore daha giivenilir
bir asidir
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Bence Biontech asisi Sinovac asisina gore daha
gluvenilir bir asidir.
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Sinovac asisi oldu iseniz asagidaki soruyu cevaplayiniz.

Sinovac asisi olduktan sonra (1. Veya 2. doz)
yorgunluk, bas agrisi, ates, titreme, kas/eklem
agrisi, kusma, ishal, asi uygulanan boélgede agri,
kizanklik, siglik gibi yan etkiler hissettim.
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Biontech asisi oldu iseniz asagidaki soruyu cevaplayiniz

Biontech asisi olduktan sonra (1. Veya 2. doz)
yorgunluk, bas agrisi, ates, titreme, kas/eklem
agnsi, kusma, ishal, asi1 uygulanan bélgede agn,
kizankhk, sislik gibi yan etkiler hissettim.
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Sinovac asisinin liretim siirecinde yeterince test
edilmedigini disiiniiyorum.
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Biontech asisinin uiretim siiresince yeterince test
edilmedigini disiiniiyorum.
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SONUC VE DEGERLENDIRME

TC Saglik Bakanligr'nin kurumsal sitesinde; Yeni Koronaviris Hastaligi (COVID-19),
ilk olarak Cin’in Vuhan Eyaleti’nde Aralik ayinin sonlarinda solunum yolu belirtileri (ates,
Oksuruk, nefes darligi) gelisen bir grup hastada yapilan arastirmalar sonucunda 13 Ocak
2020’de tanimlanan bir virustar.

Salgin baslangigta bu bolgedeki deniz Urlnleri ve hayvan pazarinda bulunanlarda
tespit edilmistir. Daha sonra insandan insana bulasarak Vuhan basta olmak Uzere Hubei
eyaletindeki diger sehirlere ve Cin Halk Cumhuriyeti’nin diger eyaletlerine ve diger dinya
ulkelerine yayilmistir.

Belirtisiz olgular olabilecegi bildiriimekle birlikte, bunlarin orani bilinmemektedir. En
¢cok karsilasilan belirtiler ates, oksurik ve nefes darligidir. Siddetli olgularda zaturre, agir
solunum yetmezligi, bobrek yetmezligi ve 6lum gelisebilmektedir.

Hasta bireylerin dksturmeleri aksirmalari ile ortama sagilan damlaciklarin solunmasi
ile bulagir. Hastalarin solunum parcgaciklari ile kirlenmis yuzeylere dokunulduktan sonra
ellerin yikanmadan ylz, géz, burun veya agiza goéturtlmesi ile de virus alinabilir. Kirli ellerle
g6z, burun veya agiza temas etmek risklidir.

COVID-19 enfeksiyonu ile ilgili simdiye kadar edinilen bilgiler, bazi insanlarin daha
fazla hastalanma ve ciddi semptomlar gelistirme riski altinda oldugunu gostermistir.

- Vakalarin yuzde 80'i hastaligi hafif gegirmektedir.
- Vakalarin %20’si hastane kosullarinda tedavi edilmektedir.
- Hastalik, genellikle 60 yas ve Uzerindeki Kigileri daha fazla etkilemektedir.

Yeni Koronavirus tanisi i¢in gerekli molekuler testler tlkemizde mevcuttur. Tani testi
sadece Halk Saghgr Genel Mudurliga Ulusal Viroloji Referans Laboratuvarinda ve
belirlenmis Halk Saghgi Laboratuvarlarinda yapilmaktadir.



Ulkemizde de diinyada oldugu gibi uzunca bir siire asinin gelitiriimesine yonelik yurt
ici ve yurt disinda yapilan ¢alismalar buyik bir dikkatle izlenmis sonrasinda ilk olarak CIN
menseli SINOVAC asisi gelistiriimesiyle birlikte tilkemizde de ilk baslarda yogun oranda
kullaniimigtir.

Hatta o tarihlerde Saglik Bakani bizzat ve baska yetkililer Sinovac Asisina methiyeler
dizmiglerdir. Ancak sonraki aylarda c¢egitlenen asilar arasinda Hukimet Politikasi haline
getirilen BIONTECH asisini satin alma ve Turkiye’de bu aslyl yogun uygulama dénemi
bagladi. Oyle ki Biontech e alan agma adina Sinovac asisinin ¢ok da faydali olmadidi daha
once Sinovac’a 6vguler dizenler tarafindan ifade edilmeye baslandi. Ve Biontech asi
lobisinin bu suregte ciddi bir piar galismasi ile hem genis halk kitlelerini etkileme hem de
satin almada karar vericileri etkileme calismalari yaptigi goruldu.

Dunyanin her yerinde oldugu gibi piar galismalari algi olusumunda ¢ok 6nemlidir. Piar
calismalari icinde Kamuoyu Arastirmalari konuya toplumsal bakigi tespit edem ve durum
analizi i¢in ¢ok O6nemli bir baslangi¢c noktasidir. Sahanin dogru okunmasi yapilacak
calismalari oturtacaginiz zeminin saglikli olmasi bakimindan énemlidir.

“Turkiye Geneli Covid_19 Asisina Toplumsal Bakis Arastirmasi” Ust bashgi ile
yaptigimiz arastirma; Turkiye nufusu 18 yas Ustu yurttas sayisi olan 57 milyonun on binde
biri 5700 kisi ile yapiimigtir. Arastirma; Tarkiye’nin 30 u buylUksehir statustindeki iller olmak
uzere; 67 ilini kapsayan ¢oklu tarama modelinin kullanildigi bir caligsmadir. Arastirmanin yas,
cinsiyet kotasina uygun yapilmasina dikkat edilmistir. Arastirma sirasinda demografik
sorular disinda 16 soru sorulmustur.

Covid-19 viraslne yakalandiniz mi? Sorusuna verilen cevaplar resmi kayitlarin en az
2 kati yurttagsin Covid_19 a yakalandigini gostermektedir.

Covid-19 asisi oldunuz mu? Seklindeki soruya ise Turkiye’de Saglik Bakanligi
tarafindan asilamanin merkezi sistemle yapilmasi ve kayitlarin ¢ok profesyonel tutulmasi
nedeniyle rakamsal veriler net olarak elimizde mevcut ve her gin bu rakamlar
giincellenmektedir. ilk baslarda Sinovac asilari agirlikli iken sonradan Biontech asilamalari
one ¢ikmistir.

Onermeler halinde sordugumuz sorularda verdigimiz 6Snermeye katilimcinin 5 siktan
biri ile cevap vermesi beklenirken ¢ok ilging bir sekilde katilimcilarin yaklasik % 14-15 i
asinin faydasina inanmamakta ve net bir asi karsithigi ifadesi kullanmaktadir. ilk dnermemiz
olan “Asilar Koronaviriis ile miicadelemizde ¢ok etkilidir” ifadesine verilen cevaplarda
ilk dikkatimizi geken sonug¢ budur. Bu sonu¢ bundan sonraki benzer 6nermelerde de agi
kargitlarinin oranini teyit eden rakamsal degerdir..

ikinci 6nermemize negatif yaklasanlarin orani da cok ilging bir sekilde %14 diir. Bu
onermemiz “Covid-19 virtisi hayatimizi tehdit eden, ¢ok ciddi ele alinmasi gereken bir
virastar.”



Ekonomik kriz yasanan ulkemizde kisitlamalar bu krizi derinlestirdiginden
kisitlamalari igceren dnermemize negatif bakma orani ¢ok ylksek oranlardadir. “Covid-19
ile mucadelemizde kisitlamalar ¢ok faydalidir.”

Asinin herkesi ilgilendiren boyutunda da asi kargitlarinin daha fazlasi bu agi olmama
tercihinden yana kanaat ifade etmektedir. “ Bence herkes Covid-19 asilar yaptirmahdir.”

Bilimsel bir genel kabul onermesini ifade ettigimizde “Agi yaptirmamak, virusun
yayillmasina katkida bulunmak demektir.” Ifadesine asi karsitlari yine ayni oranda karsi
ctkmaktadirlar.

Ozglirliik alani olarak ifade edilen “Asgi yaptirmayanlara (toplu alanlara girememe,
toplu tasima kullanamama vs gibi) kisitlamalar gelmelidir.” Onermesine negatif
yaklasanlarin sayisi farkli nedenlerle asi karsitlarindan daha ylksek orandadir.

Genelleme ile asi yaptirmanin gerekliligine vurgu yapan énermemiz; “Bence herkes
Covid-19 asilan yaptirmahdir.” Asi karsitlarindan fazla olumsuz karsilik bulabilmektedir.

Bilimsel temele dayanan ve uzmanlarca sik sik ifade edilen 6énemli bir dnerme
“Bence Sinovac asisi geleneksel yontemlerle lretildigi icin Biontech asisina gore
daha giivenilir bir agidir.” Yaklasimina toplum ciddi oranda destek vermektedir. Bu destek
aslinda ciddi bir endiseyi de bunyesinde barindirmaktadir.

Tam tersi bir 5nerme ile ¢apraz soru sordugumuzda “Bence Biontech asisi Sinovac
asisina gore daha giivenilir bir asidir.” Seklindeki dnermeye verilen cevap yuzdelik
degerler itibariyle neredeyse ayni oranlarla bir dnceki tercihi desteklemektedir.

Sinovac asisi oldu iseniz asagidaki soruyu cevaplayiniz. Diye sundugumuz
“Sinovac asisi olduktan sonra (1. Veya 2. doz) yorgunluk, bas agrisi, ates, titreme,
kas/eklem agrisi, kusma, ishal, asi uygulanan bolgede agr, kizariklik, sislik gibi yan
etkiler hissettim” Onermede asi yan etkisi bakimindan c¢ok az negatif semptom
yasanmigtir.

Biontech asisi oldu iseniz asagidaki soruyu cevaplayiniz Diye ifade ettigimiz
“Biontech asisi olduktan sonra (1. Veya 2. doz) yorgunluk, bas agrisi, ates, titreme,
kas/eklem agrisi, kusma, ishal, asi uygulanan bélgede agri, kizariklk, sislik gibi yan
etkiler hissettim.” diyenlerin orani gercekten asiri derecede yuksek. Kaldi ki ileride
yasanabilecek etkilerde simdilerde 6ngorilememektedir.

Karsi lobilerin sik sik ifade ederek kendilerine Pazar agma gayretiyle ifade ettikleri
Onermeyi “Sinovac asisinin yeterince test edilmedigini duslinliyorum.” Ortaya



koydugumuzda yapilan piar galismalarinin etkisi olsa da halen vatandas tercihinin Sinovac
tan yana oldugunu gostermektedir.

Ozellikle Biontech asisi sonrasi yasanan agir yan etkiler “Biontech asisinin iretim
siiresince yeterince test edilmedigini dusuniuyorum.” Tezini gugclendirdigi gibi kitleleri
ileride olasi sonuglari itibariyla da endiselendirmektedir.
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